stevns kommune sundhed & omsorg
4

Menu - udbragt, kelet mad i Stevhs Kommune — Vegetar Maj 2026
Uge 18 — D.1. maj til D.3. maj

Urtefrikadeller, cherrytomat, kold kartoffelsalat.
Gulerodssuppe m. fladeost.

Ostevalngddebaf, sovs, kinakalsrakost m. aerter og majs, stegte kartofler.
Banankage.

Fyldt peberfrugt, bearnaisesovs, bgnner og kogte kartofler.
Ymerfromage m. jorbaer-blabzersovs.

Uge 19 — D.4. maj til D.10. maj

Millionbaf og kartoffelmos.
Jordbargred m. meelk.

Radbedebgf, sur-sgdsovs, broccoliblanding og kogte kartofler.
Karrysuppe.

Farsbrgd, sommergregnt og fladekartofler.
Frugtsalat i eget saft m. fladeskum.

Vegetar biksemad m. skysovs.
Hindbaerkoldskal m. kammerjunker.

Mandelsteg, stuvet spinat og kogte kartofler.
Kold rabarbersuppe m. creme fraiche.

Gulerodsterrine, rakost m. kinakal og radiser, kold kartoffelsalat.
Marskeret blomkal m. dressing, kuvertbrad.

Ngddepostej, appelsinsovs, euromix og stegte kartofler m. persille.
Jordbarfromage m. fledeskum.

Uge 20 — D.11. maj til D.17. maj

Falaffel, limesovs, gulergdder og kogte kartofler.
Sveskegred m. malk.

Quornfilet i fad, sovs, broccoli og lgse ris
Karnemalkssuppe m. rosiner.

Redbedebgf, sovs, radkal og kogte kartofler.
Ymerdessert m. mandarin.

Stegt quorn m. persille, sovs, gregnsagssymfoni, agurkesalat og kogte kartofler.
Rabarberkage m. fladeskum.

Farsbragd, sovs, majs og kogte kartofler.
Blomkalssuppe m. broccoli.

Vegetar lasagne og spidskalssalat m. mandarin.
Henkogt ananas m. fladeskum.

Vegetar risotto, kroblanding, kuvertbrad.
Fladerand m. kirsebaersovs.
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Uge 21 — D.18. maj til D.24. maj

Quornfrikadeller, tomatsovs, blomkalsblanding og kogte kartofler.
Rad alliancegrad m. maelk.

Gryderet m. paprika, eerter og kartoffelmos.
Ymerkoldskal m. kammerjunker.

Grgntsagstimbale, karrysovs, broccoliblanding og lgse ris.
Aspargessuppe m. grgnne asparges.

Gryderet m. kikeerter, gregnsagsblanding og kartoffelmos.
Chokoladebudding m. fledeskum.

Broccolifrikadeller, persillesovs, gulergdder og kogte kartofler.
Henkogt paere m. fladeskum.

Gulerodspostej, stuvet selleri og kogte kartofler.
Redgrad m. maelk.

Farseret squash, broccoliblanding og fladekartofler.
Hindbeertrifli.

Uge 22 — D.25. maj til D.31. maj

Kartoffelkrebinet, frikassesovs og kogte kartofler.
Citronfromage m. fladeskum.

Millionbaf og kartoffelmos.
Jordbarkoldskal m. ristede havregryn.

Pgalser, sennep og ketchup, varm kartoffelsalat.
Champignonsuppe.

Tarteletter m. stuvet champignon, aerter og kogte kartofler.
Risengred m. kanelsukker og smor.

Fyldt peberfrugt, tomatsovs, broccoli og berstede kartofler.
Henkogt fersken m. fladeskum.

Redbedebgf, vildsovs, blomkalsblanding og kogte kartofler.
Skovbaergred m. maelk.

Selleribgf, sovs, sommergrgnt og kogte kartofler.
Rabarbertrifli.
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